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@ AYES]

OJIOH VJICBIH 3AJITAN YCAH COJIRJITHITH TOMIIH
"BLUE MONGOLIA BUIR KO-15"

(KityObIH 15 skumuifH OMH XYpPIdH]T)

1. TAOMIDPYHUN MIIIIJI]T
Tomioan: Blue Mongolia Buir KO-15
3oxuoH Oaiiryynard: "Jlamaita Xaagyyn" Kiryo

OxImX, 1yycax, oH, cap, eaep: 2026.06.28-2026.06.30

OH cap enep l'apar [laruitn xyBaapp
2026.06.28 Hsam 09:00
2026.06.29 JlaBaa 09:00
2026.06.30 Msirmap 09:00

Baripmun: JlopHon aiimar, Xanxros cym, byitp Hyyp
Yensr remneparyp: 18°C 2.

2. EPOHXUH MOI23JI3J
2.1 “Blue Mongolia Buir KO-15" 3aarait ycan canantuitd TaMIpRoH Hb “MYCCX-HbI
TaMuP3HMI AypAM’-UilH Aaryy siBarjiaHa.

2.2. ToMIpPAHUINT raHnaapuuiican 00J10H 6aruiiH Oyyxua Tepiieep 30XHOH OalryynHa

3. HACHbBI AHTI'MJIAJI

3.1 Hacusl 6ynor: 14-15 nac, 16-17 nac, 18-19 nac, 20-24 nac, 25-29 nac, 30-34 nac, 35-
39 nac, 40-44 nac, 45-49 nac, 50+ Hac

3.2 Byyxua HacHbl Oyiar: OcBep ye, Hacang xyparcean

3.3 Hacus! O6ynruiir 2026 onsl 12 capbi 31-Huii e1peep TOOLHO.

3.4 Tamupuun 36BX6H 66pHilH HaCHbI OYJIAI'T 6PCOIITIOHs.

3.5 3oxuoH Oaifryynaryuj TyxailH TaMUp4YHbI OMUUT OapUMTHIT IIaap/iaK, HACHBI
OyJIruir GatanraakyynaH IIajaraH 3pXTd3i 6eree]1 3epuni rapcal TOXHOJO0M]
TOMIIIHIIC Xacax apra XaMxI3r aBy, €C 3YWH 36BJ6J1 HIIWDKYYI3H Xapuylylara

TOOITHO.
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Hacubl OyJsar TepceH on

14-15 2012-2011
16-17 2010-2009
18-19 2008-2007
20-24 2006-2002
25-29 2001-1997
30-34 1996-1992
35-39 1991-1987
40-44 1986-1982
45-49 1981-1977
50-54 1976-1972
55-59 1971-1967
60-64 1966-1962
65-69 1961-1957
70-74 1956-1952
75+ 1951+ emHe

4. TAMIIPOHUM BYPTIAJI

4.1 Toopx maapajarsIr XaHTacaH KIyO/TaMUPYUH TIMIIIIH/I OPOJIIOX IPXTIM.
ToMIHUI OYPTTIMHITH XypaaM>KHIT TOJICOH 0aix
- Tomipaua ypangax teped/3ait Tyc oypt: 50,000F
- Xypaamxkuidr: MN(45003200)5003415374 Toot Xac 6ankHbI “‘/lamaiftH xaamyym

yCaH CIITHITH TOB” JaHCaH] TyllIaax, YTra: Hap, yrac

4.2 Tamupsni OyprranuitH Mmasrteir 2026 oHbl 06-p capbia 15-Hb1 e1puiin 23:59 naraac
OMHO JIOOPXH MIHIIIP MITIICIH Oaiix.

4.3 bypTranuiiH Xypaam»aa TeJK, MIIYYIIr3d TOTTOOCOH XyrallaaHj rapracal 0yx
TaMUPYHU OPOJILIOX IPXTIH.
BypTranuiin MasirThIr:
https://forms.gle/PwjkemeP3F5beSLo9 nuHK 3¢BAN
noopx QR code-p opoH YHIH 36B 0OTIIOH WITIIH).

Byptranuitn MasrTeir 6ersiex 3aaBap:
Osor * ViraaH TAMARTIIATIATIN X3CTHIT
3aaBai OervieHe yy. IHrcH p
Short answer text TaHbI MDA WITIATAPX OOJIHO.



https://forms.gle/PwjkemeP3F5beSLo9
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4.4 TexHUKHITH 30BJIOTOOH]] OYX OarniiH axyard O0JIOH TaMUPYU]] OPOJIIOX YYPAITTIH.

4.5 baruiin axyary Hap OOJIOH TAMHPUYU/ TapaaHbl XyBaaph TapCHBI Japaa eepHitH
OYPTrIIMUHUT HATTAIDK, IMap HAT ajjiaa rapcad OaiBa sapajitaidi 30XHUOH
Oaiiryymaraia MIIATIRX YYPITTIH.

4.6 Tamupuu] TOMIIH/I OPOJIOXBIH O©MHO XYBHIH alOyNTryid Oaiaan, XapuyljiarsH
Kypam, 3aaBapTail TaHWILAX rapblH YCIT 3ypcaHaap TAMIPIH/ OPOJILIOX ALICUIH
Oaiiiyiaap HIITIDHO.

BYHAAJIT

5.1 Dpyyn MoHAMIH manTraagaac Oyca  TOXHOJION] TAMUPYHH TapaaH;l rapaaryi 00
tamupussir 50,000F-eep Toprono.

5.2 Dpyys MOHIUNH MaTraaHaap rapaal;] rapaaryii TaMUp4YHH TyXailH eJpuitH Oycana
rapaaHji OpoJIIOX IPXTYH.

5.3 baruiin axyard rapaasj rapaaryid TaMAPYHbBI MasITTBIT OOTJI0K, APYYJT MIHIUWH
Marajyraraaibl XaMT Tapaa x13x33¢ 30 MmuHyTaac Oararyi xyramaansl oMHe Epenxuii
LIYYTUU XYPIYYJICoH OaiiHa.

5.4 ToMISHUANT 30XHOH OalTyynarypiH OypyyTai YHIIIIAIC 60K Oar/TaMupUrH ssMap
HAT ajijlaa rapraxk MIMITIAI XYJI33COH Hb TOTTOOTABOJ Or/TaMUPYHBI IIMUTIIIUNT HOH
napyi XY4UHTYH OO0k aM>KUJITBIT COPTIK, LAAIINA TAIMIIBHAD YPIADKIYYIdX
00JIOM)KOOp XaHTaHa.

HIATHAJI

6.1 3amrait ycaH CONDITHIH TAMIAHHH IIarHAJIBIT Aapaax Oaiiaap OJIroHO.

6.2 T'annaapunicaH ypaigaaHbl 5XHUN rypBaH Oaiipann Ant, Menre, Xypan Menans,
Juminom, MeHreH marsan

6.3 baruiin Oyyxua ypanaaansl 3xHui OGaiipann opcoH Oart “Blue Mongolia Buir KO-15”
UIWUDKUH SIBaX LOM, JUILIOM

6.4 byx ramupunan “Finisher” ceprudukar onroso

6.5 Tamupuna/Oaryy MKW HAruiH aMXHIT Y3YYJIC3H 001 Meganuiir joopx Gaiiuiaap
OJITOHO.
Hoarayrasp GaiipHbl TaMUpPYIbIH Lar WKW OOI:

2 Ant Meure Oaiixryii 1 Xypan
Xoépnyraap GaiipHbI TAMUPYJIBIH LIAT XKW OOJI:

1 Ant 2 Menre Xypan Oaixryi
I'ypaBayraap GaiipHbl TAMHPYIBIH LIAT WKW OOII:

1 Ant 1 MeHnre 2 Xypan

X5p3B I'ypBaH TAMHUPUUH WU LIATUIH aM>KUJIT rapracas 001 MeJamuir 1oopx
Oaiiayaap OJIroHO.

Hoarnyrasp OaiipHbl TaMUPYIBIH Lar WKW OOI:
3 Ant MeHre Gaiixryi Xypan Gaixryi
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7.

Xoépayraap GalipHBI TAMUPYIBIH LA KU OOJI:

1 Ant 3 Menre Xypoan Gaitxryi
I'ypaBmyraap 6aiipHBI TAMHUPYABIH AT WKHUI OO
1 Ant 1 Menre 3 Xypoan
TOMIIPHUM BAUPIIHNJI

7.1 Jopnon aitmar, Xanxron cym, byiip Hyyp
Xonboraox yrac: 94113995

BUE XAJIAAJITBIH 3AABAP

8.1 TamIH 3xix33¢ 90 MUHYTHIH ©MHO TAMHUPY/IBIH OME XalaalT 3XITH).

8.2 bue xanaanTblH )KypMbIH OuemdITUir EpeHXuil myyrd XsHax aKujiaHa.

8.3 bar Tamupun/ 36BX0H 30XHOH OalTyyard/iblH rapracal XyBaapHuiiH J1aryy
XaJjlaanraa Xuix 0eree 1 OaruitH axJjiardu i XstHaJIT TaBUX YYPIrTIH.

8.4 Tamupuug HyypbIH UPMIT 93P CyycaH Oaiipiiagaac Xejaeepee yc pyy OpHO. YC pyy
YCOPY OPOXBIT XaTyy XOPHUIJIOHO.

8.5 bue xamaanTeIH Y€/ COMYYP allUTIaXbil XOPUTIIOHO.

8.6 Jlacramkyynardu Ove XajaaaJIThIH KypaM OOJIOH aroylryi OaiIbIH 3aaBapuriiraar
TaMUPUYHUIaa eTexX YYPAIrTdi 0eree 1 Oue XamaalaThiH yedp OaliHra xamT Oaiik
AIOYATYH Oalana XsTHaIT TaBUHA.

8.7 bue xamaanThH )XypaM 30pUCOH TaMUPUYHBIT EpeHxuii mryyrd 60JI0H TOMIPIHUN
30XHMOH OalTyynIarduji ycaH caHraac HAH Japyi rapraHa.

ICIOPIYYLDJI
9.1 Deapryyunn WdpXuitiasx 60J0MKTOMN.
9.2 DcapryyIMiir J0OpXU TOXUOJAOJ Taprax O0JIHO.
a. TomipaHul 1ypaM, 30XHOH Oalryynax »KxypaM TOJ0PXOi OUIl
0. Tamupumaa ssMmap HIT APCIAIT YYCCIH 00
B. Hyyrumiin muiaB3puiir 3copryyu»x 6oiHo. ['9Bu 6apumran Tynryypriacas
LIUIAB3PUIT 3COPIYYLRXUNUT XOPUITIOHO.

9.3 Dcapryyupa MaAYYIdXA) Japaax 3yWICHHT aHxaapHa. Y YHI!

a. EpeHxuii myyrang MagyyJmx

6. MasrraH 133p 3CApryyLIuir 6uucsH 6aix

B. baruiin axmard Manyyaruiir 6ernex

r. Tyxaitn ypangaan 6osicHooc xoi 30 MUHYTBIH JOTOP

9.4 JIypmuiiH aryy MaAYYJICOH 3COPTYYLUIMHT IapaaruifH Yiln axxusuiaraa 6010H

T3MI.I33HHI>1 rapaa sxJj13x33¢ 6©MHO MHﬁHBBPHBHB.
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9.5 byx acapryyunuiir Epenxuii nryyrd XsiHaxx IuiaB3piadH3. Epenxuit myyrya
ACOPTYYIVIHNT XYJIIIK aBaxTyd Oalx mUNIBIp rapracaH 00JI MIaJTraaHbIT

Talmdapiax yyparTau.

10. TOMIIPHUM TOPO.I
XyBHiiH rapaa

Hac XOJIBIH 321

500 m 1500 m 3000 m 5000 m
+

14-15
16-17
18-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75+

_|_

||+
++|+]+
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baruiin Oyyxua rapaa

AHrmjaan \ Hac \ Xyiic Hbr xyumii rapaa \ HuiiT rapaa
OcBep ye 2 3p, 2 5M 500 meTp 2000 metp
Hacann xyparcan 2 9p, 2 3M 1500 metp 2000 metp

I'sp Oynuiin TomMuPAH: AaB + D3k + Xyyxan (5-10 Hac)

11. TOMIPOHUHN XOTO.IEOP

6-p capbiH 27: TaMUpYABIT XYJI29H aBaX, MaHAAT ONrox, TeXHUKUiH 3eBnereeH, Haantuiin
1oy

6-p capbid 28: 'annjaapumnican rapaanyya (1500, 3000 metp)
6-p capeia 29: Xonbi 3aitH comat (500, 5000 metp)

6-p capbid 30: baruiin 6yyxua TaMI133H, ['9p Oynuiin ypannaan, [llarnan rapayynax €cion,

XaanTeIH a)KMiaraa
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12.

13.

TOMIIIPHUM XYBIAC X3PIIIAJI

12.1 Ycana comntuiin XyBac Hb yeHBI xaM 18 °C 6010H TYyH?3C oom 601 World
Aquastics-mifH gypma3p Wetsuit eMcox Hb anbaziaH 3aajT O0JHO.

12.2 YcHBI ©MCTOJIMIAH OHT'® TYHTAJIAT/TIPANITIK Xaparjax OOJOXTYH. 2 naBxap Mayrai
eMc4 OOJTHO.

12.3 Tamup4HBI MaJITai, IIWI Hb YCaH CANIIITHH TOPOJII TOXHUPCOH Oaiix Oeree ssmap
HATOH COPOT COTIIIIINIT TOPYYIIIXYHIT TAOMJIAT, TAMIITIATIATYH OaliHa.

12.4 TamIipsHUN Yeap TaMUPUUH Xyp/l, X6eBOX YaJiBap, TACBIP XaTyyKHIIJ Tycllax siMap
HATOH TOXOOPOMIK, YCHBI XyBIIAC AITUTIIAXBIT XOPUTIIOHO.

12.5 Tamramiie ynmaac x0€pooc WIYYT'YH XeIuiH Xypyyr Haax 001Ho. Epenxuil myyrd
30BIIOOPCHOOC OyCa TOXHOJIOII TAMUPUUH OUe 133PID siMap HAT HAAIT HAaaXbIl
XOPUTIIOHO.

12.6 bue mp3px siMap HAT TaHUX TAMIAT, CypTATUMIITAAT XOPHUTJIOHO.

12.7 TamupuHbl Xapbsaanargax Oanuryysiara, KIyOslH H3p OOJIOH TaHUX TAMITHUT 3ap
CypTATYUITAaH] TOOI[OXTYH.

12.8 Opomrory 6yp xamraananteiH XeBYYp (Safety Buoy) 3aaBain 3yyH».

12.9 DHaXYY IypMHITH €pOHXHI MIaapAiarsil WIT 30PUCOH XYBIIAC XIPITIAITIN
TaMUpYHH] EpeHxuil myyrd 3epuinidr apuirax maapyiara TaBux 0eree;| maapaiarsir
OMEITYYJIATYH 00JI TOMIIIIHAIAC Xacax IPXTIH.

TAMIIIIH/ OPOJIOIYIbIH EC 3YHH XM X2MXK3I2

13.1 ToMI3HI OPONIOTYHT TAMUPYH, JAaCTAIKYYJIardu 1, Oar XaMmT OJIOH, 31T XUV
0OJIOH XOTKOOH JPMKUTYHJI IOOPX XOM XIMKIIT OapUMTAaITHA.

13.2 YHsHY mynapraap epceiiiox, €c 3ylH ajJuBaa 30pUnjl rapraxaac 3aijICXuix

13.3 Ycan cnopTeIr ryTaaH I0poOMKIIOX, yca cropT 6010H MY CCX-HbI H3p XYHIUNT
yHaraax yHiia/ac yHIIna Xuixiac 3aiicxXuix

13.4 ToMI3HUHAT 30XHOH Oalryyaardyua 60J0H Oyca TAMUPUH/IL, XIBII M3
OOJIOH Y33TYAMITH 3CPAT 3aHATXUMIICOH, XYUUPXUUIICOH, VI XYHIAITTICOH 3aH aBUP
rapraxryu oaix.

13.5 BycapIr yHA3C yrcaa, apbCHBI OHTO, HAC XYIC, MANIMH IIYTIAL, X1 COEIN, XyBUMH
Y3311 601071, ©MY XOPOHTe, XOIKIUIH 03pXII3311 60J0H Oycaa OYX YHIICIAIIIP
sIITaBapIiiaH rajyypxaxaac 3aiJCXuimx.

13.6 ToM1p3HUH Vil aXuiuiaraa, 30XHoH OalryynanTan caaj yupyyiaax, XoHUIOHIeec
OpOJIII0X, TOTTOOCOH JISTMHT 36puuXIyi O6aiix. DH3 3aa1T Hb TyXaliH apra XamK33 00K
Oyii OYX X3COIT XaMaapHa.

13.7 Tom1aHuit Oyxuii 11 yin axxusiaraa Oyroy HISMT , XaalT, [arHal rapayyiax €ciaomns
UJPBXTHH OPOIILIOX.

13.8 CoprasuiuiiH 3¢cpar XeTeI0epHIT JIMKIK, IIIXUIHH COPTIIMIUIH SCPIT AYPMIIP

XOPHUITIOCOH siMap HAT O31AMAI, 3aH YIHIMIT almmiaxryi 6aix
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13.9 Cortyypyynax yHaaa, yraar 00JIOH HaxWiraal TaMxu (vape) XdparIdxXuir XaTyy
XOPHUIIIOHO. DH? 33aaJIT Hb TyXaiH apra XaMx33 001k Oyil OyX X3CorT XamaapHa.

13.10 TamupuapIH HACKIT caHaaTauraap Oypyy MAId3II9X, X0JIO0TI0X OapUMTHIT
3acBapliax, Xxyypamvaap YHIIXTYH Oaix.

13.11 Darap €c 3yHH XOM XIMIKIIT 36PUCOH auBaa YHIII/AC YHITHNT TOIMIIHUIT
30XHOH 0AaNTyyIIax XOPOOH MAITAMK XaMTPaH aXKHILIax

14. TAMHAPYHBI XAPBAAJIAJL, BAUTYYJJIATA, KJIYBEBIH TOJI06JI60X IPX
14.1 AnuBaa Gaiiryysuiara, KJIyObIT TOJIOOJIOH OPOJIIOXbIH TY/ TAMUPYHH Hb!
- Tyxaiin Gaifryysiara, KIIyObIH THITYYH Oaiix
- TaMupUMH Hb UBIOH TATIArY OAWTYyIJIarblH HIPUUT alIMITIaK OOJTHO.
14.2 TamupumH Hb TyXaifH Oalryymiara, KIyOblH THITYYH 00j0BY 14.1-71 3aacan
[IaapuIarsll XaHraaryi TOXHOJAOIN]] TyXallH OalTyymara KIryObIl TOJI0eIeX dpXTYi
6ereer MY CCX-HbI 30BIIOOPIIOOD 30BXOH XyBHApaa TIMIIIIH]] OPOJIIIOX IPXTIH.
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TAMUPYHBI PYYJI MDHJI, XAPUYIUIATBIH XY VIIAC
(WAIVER FORM)

DHAXYY XyYICaH J33p TAMHUPYHH OYp rapaan] rapaxaac ©MHe TapblH YCIT 3ypiK,
MaHjaraa aBHa. TaMipsaui HIp: Blue Mongolia Buir KO-15

Opodntoruuiia HAP: Hac:  Xyiic:

bu 3aarait ycan COANITHIRH TAMIAH Hb OMe Max00100C OHIOp adaaliaj maapaaar
OOJIOXBIT XYJII3H 30BII0OpY OaitHa. MuHUI Oue 3pYysl MOHIUIH XyBb sMap HAIMDH
caanryi 6ereen 18°C-uifH XYWTHIH yCaH]I CAIIX YaaBapTait 6010x00 OaTamk OaiiHa.
TomIiaHMI SBIIaT ©0puitH OypyyTai YHIIIAI 5CBYJ 3pYYJI MIHIUKH Oaiiaaac
mIajTraajgaH YYC»k 000X amrBaa dSpcadiuir ou eepee OypaH xapuyiiHa. bu TaMIpaHMI
AIOYATYH OalUTBIH TYpAM (XOBYYD 3YYX, 3aMaac rapaxryi 0ailx)-uir yaHj MepaoHe.

I"apbin yeor:

(XopaB 18 Hacana Xypaaryi 001 33T 3X, acpaH XxaMmraaiard rapblH ycar 3ypHa)

Ornoo: 2026.06.27




